Der Mendener Extremsporiler Markus Koerdt (links) erreichie bei seiner Extrem-Extrem”-Premiere als Elfter das Ziel. Andrew Kesper von der Tourist Infor-

mation in Willingen freute sich, dass Koerdt mit seinem 5tart emeut Waisenkinder in Chile unterstiizte,
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Mendener lauft fiir Herzensprojekt
150 Kilometer in rund 31 Stunden

menden, Der Mendener Markus Koerdt wird nicht mi-
de, immer wieder Spendengelder fir Waisenkinder
in Chile zu erlaufen. Als  Spenden-Speed” war er
jetzt erstmals bei  Extrern-Extrem”™ am Start.

Yon Dirk Becker
ocrdt  lief dber 150
KEilometer mit co

3500 Hoihenmebern

in rund 31 Stunden,
rine wahrhaft tolle Leis-
tung. Von Heringhowsen am
Diemelsee nxch Willingen,
weiter Richtung Korbach
nnd zuriick zum Dicmelsec:
Fin Maturpark, Hessens ein-
rige  Hansestade, Willingen
nnd Hessens schonster Stau-
see — der Dicmelsee. Bei die-
e Extrem-Wanderowent
in der Mitbe Deutschlands
prwartete die Teilnehmer ei-
ne cinzigartipe  Extremer-
fahrung  fir Korper und
LCeist und rusatzlich cine
spektnkulire  Naturlnhne,
die ihres Gleichen suche.

Bei der wierten Auflame
der Veranstaltung starteten
153 Teilnehmer, nur 93 von
ihnen erreichben das Ziel

Der erste war schon nach
sage und schreibe 25,5 Stun-
den wieder da. Denmis Kih-
nert war wirklich Extrem-
Extrem” schnell unterwepgs
CCWESCTL.

Mendener liberquert
die Tiellinie als Elfter

Doch ooch der Mendener
Markus Koordt, Beowinger
von zahlreichen Extremsire-
cken im Sinne seines 5pen-
denprojektes Jeder Kilome-
ter zahlt — Loufen fur chile-
nische Waisenkinder® war
bei dieser Yeranstaltung mit
am Start und kam als Elfter
ins Ziel: _Ich bin nach einer
Woche dieses kraftezchren-
den Events moch  ziemlich
cuphorisiert. Bs war alles in
sllem cine kirperliche und
mentale Herausforderung
fur mich. Zwischendurch
habe ich aoch mal alicine

gelitten und infrage gestellt,
warum ich mir das antue®.

Die  Anstrengungen  und
Strapazen sind Kperdt im
Machhinein noch anzuschen
und zo spiren. Die Macht
um Gldck habe ich mit
Adam, einem Gleichoesinn-
tem aus Crailsheim als Be-
gleiter, werbracht. Gemein-
=m und pepenscitic haben
wir beide uns durch die
Macht navigiert.™ 50 entsbe-
hen Freundschafien fiirs Le-
ben. Mach dem Awftakt mit
Umrundung des Diemelsees
ging es auf dem Uplandsteig
nach Willingen und hoch
auf den Langenberg, den
mit 343 Mctern hochsten
Berg in Mordrhein-Westfa-
len. Liel war die Graf-Stol-
berg-Hatte. _Mit  cinigen
Schlenkern folgten wir der
Route weiter Richtung Gold-
graberstadt  Korbach  und
wicder Richiung Diemclsce,
in den wuonderbaren Ot
Adorf. Vion dort war es nicht
mehr weit zurick an den
Diemelsee”, so Koerdt.

Doch er sagt auch: _Ich

habe mich oft gefragt: Wo-
for und [ir wen mache ich
das? Da habe ich mir dic
cinfache Antwort gepeben:
Fiir einen herrlichen Son-
nenauf- und -untergang wnd
fir dic Wunder der Matur
dazwischen. Fur das An-die-
cipgene-Grenze-Gehen. Und
fur mein Herzensprojekt
die Kinder in Chile, damit es
thnen in der Zukunft besser
geht.”

Konkrete Hilfe fiir
Waisenkinder in Chile

Markus Koerdt unterstitzt
mit erlaufenen und erwan-
derten Spendengeldern Kin-
derdarfer in Chile und hilft
dem wor Ort werantwortli-
chien Pater Raphael Davon
profiticren zahlreiche Kin-
der. die aus zerriatteten Fa-
milien stzmmen, ano Mnf
unterschiedlichen  Standor-
ten in Chile. [Nese teils ver-
wahrlosten Kinder erhalten
cine angemessene  Unter-
kunft, cine Ggliche, auspe-
wogene Verpflepung und in-
dividuelle Betreuung. Acch

eine schulische Aushildong
wird pewdhrleistet, so dass
dadurch eine Grundlzge fiir
¢in besseres Leben und die
Moglichkeit auf eine bessere
fukoenft mit  Aushildonp
und Beruf gelegt wind.

Um dieses Herzenspro-
jekt® weiter aufrecht erhal
ten zu kinnen, bittet Kocrdt
fiir seine jahrelange, sporthi
che Leistung um Spenden-
unterstivtrung. Fir Fragen
mum Projekt steht Markus
Koerdt wunter Tel. (0171)
1972408 oder per E-Mail an
spenden-specdi@pmx.de sur
Verfiipung,

Spenden fur die Kinderdor-
fer in Chile kinnen auf das
folgende Konto dberwiesen
werden:

Freundeskreis zur Untber-
stittrung der Kinderheim-
stifiung in Chile; Sparkasse
Sidwestpfalz; IBAN: DE
265425001 00030005847 ;
BIC: MALADE 51 5WF Ver-
wendungseweck: SPENDEN-
SPEED EXTREM-EXTEEM



