Wandermarathon ,Extrem Extrem” gestartet

»~Niemand hat die Absicht 100 Meilen
zu laufen” — doch! Dem Aufdruck auf
dem T-Shirt zum Trotz, machten sich
rund 150 Ménner und Frauen in Hering-
hausen am Diemelsee auf den Weg, um
innerhalb von 48 Stunden 153 Kilome-
ter und Uber 3000 H6henmeter zurick-
zulegen. Der Wandermarathon vom

Diemelsee tber Wiilingen, Eimelrod, -
Goldhausen, Flechtdorf zuriick zum
Diemelsee ist eine extreme Herausfor-
derung, die aber von Jahr zu Jahr mehr
Anhanger findet. ,Extrem Extrem”
eben. Auf einem weiteren T-Shirt war
zu lesen: ,Ich werde nicht aufgeben
aber ich werde die ganze Zeit fluchen”.

Diejenigen, die schon einmal teilge-
nommen haben, wissen aber: Die An-
strengung lohnt sich. Spatestens wenn
sie, die ersten bereits am Freitagabend,
die letzten Samstagnachmittag, wieder
in Heringhausen eintreffen, werden sie
ein gltckliches Lacheln im Gesicht ha-
ben. FOTO: KRISTIN SENS
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